Program zaje¢ pozalekcyjnych

,» TWOrzymy razem”

Wstep:

Swiety Jana Pawet Il przemawiajgc w UNESCO w 1980r. gtosit, ze ,wiara, ktéra nie staje sie kultura, jest
wiarg, ktéra nie zostata w petni zaakceptowang, nie przemyslang dogtebnie, nie przezywang z wiernoscig”. Wiara
nie utozsamia sie z kulturg, ale musi sie wyrazac¢ w kulturze.

Sobor Watykanski Il w Konstytucja o Kosciele w Swiecie wspotczesnym mowi:, Kosciot jest postany do
wszystkich ludow wszelkiego czasu i miejsc, nie wigze sie wytgcznie i nierozerwalnie z zadng rasg ani narodem,
zadng konkretng obyczajowoscig, zadnym dawnym ani tez nowym zwyczajem. Trwajgc przy wtasnej tradycji, a
rownoczes$nie Swiadomy swojej powszechnej misji, jest zdolny wchodzi¢ w zwigzek z réznymi formami kultury,
przez co ubogaca sie zarowno sam KoSciot, jak i rézne kultury” (KKK 58).

Kultura w powigzaniu z Ewangelig Jezusa Chrystusa pozwala lepiej poznawac¢ Boga i cztowieka. Koscidt
potrzebuje sztuki, aby wiernie gtosi¢ oredzie powierzone mu przez Chrystusa. Ewangelia potrzebuje na
wypowiedzenie jej wspotczesnym jezykiem. Jednym ze sposobdw przekazywania wiary sg inspiracje artystyczne,
ktdre wykorzystatam w pisaniu programu do zaje¢ pozalekcyjnych z religii. Pod uwage wzietam réwniez potrzeby
szkoty i ucznidw oraz ich mozliwosci, predyspozycje i zdolnosci.



1. Zatozenia programu

Program skierowany jest do uczniéw klas I-IV szkoty sredniej. Zajecia trwajg 45 minut. Majg one charakter otwarty,
swobodny, bez narzucania ze strony nauczyciela. W spotkaniach mogg bra¢ udziat wszyscy uczniowie, ktorzy
pragng by¢ blizej Jezusa Chrystusa poprzez poznawanie i rozwazanie wydarzehn Roku Liturgicznego, ktére bedzie
wyznaczato tematyke spotkan. Program ma na celu wszechstronny rozwoj ucznia katechizowanego w wymiarze
religijnym, moralnym, estetycznym, psychicznym oraz spotecznym. Zadania przedstawione w programie sg
wyznaczone i realizowane w oparciu o kolejne okresy roku liturgicznego i skorelowane z rokiem szkolnym, ktore
wzajemnie sie uzupetniajg.

2. Gléwny cel:

Gtownym celem programu jest pogtebianie wiary w Jezusa Chrystusa i otwarcie sie na wspdlnote wiary w rodzinie,
szkole i Kosciele oraz ksztatcenie tworczych predyspozycji uczniow przez rozwijanie ich zainteresowan
artystycznych.

3. Z celu gtéwnego wynikaja cele szczegoétowe takie jak:
- Odkrywanie Boga jako osobe i dawce zycia.
- Rozwijanie zainteresowania zyciem religijnym.

- Doswiadczanie radosci ptyngcej z wiary.



- Wskazywanie na obecnosc¢ Boga w zyciu ludzi.

- Ksztattowanie postawy swiadka wiary.

- Budzenie potrzeby modlitewnego kontaktu z Bogiem.

- Wigczanie sie w swietowanie wiary ludu Bozego w czasie roku liturgicznego.

- Wychowanie do zycia we wspolnocie.

- Pobudzanie kreatywnosci uczniéw, odkrywanie przyjemnosci tworzenia, rados$¢ z uzyskanych efektow.
- Rozbudzanie kreatywnej postawy ucznia wobec sztuki i jej wytworow.

- Ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie.

- Zachecanie do bezinteresownego, tworczego wysitku.

- Rozwijanie szacunku dla tworczosci ludzkiej w jej roznych postaciach,

4. Procedury osiagnie¢ uczniow:

Podczas zaje¢ uczniowie bedg mogli poszerzy¢ swojg wiedze, zdobywac i rozwijaC swoje umiejetnosci poprzez
rozne Srodki artystyczne. Spotkania pozwolg na nawigzanie gtebszej relacji z Bogiem i drugim cztowiekiem. Na
zajeciach bedg wykorzystywane rézne metody aktywizujgce ucznia: metoda projektu (przygotowanie gazetki
wedtug planu przez odpowiedzialnych za poszczegdlne zadania uczniow), burza mézgdéw, mini-wyktad, metaplan,
dyskusja, debata ,za i przeciw”, metoda éwiczeniowa (zajecia praktyczne z samodzielnym redagowaniem
tekstow),metoda warsztatowa, praca z tekstem.



V. Tresci programowe do realizacji podczas katechezy szkolnej

Lp | Temat spotkania Cel Zadania Procedury Spodziewane
: spotkania osiagniecia celow. | efekty

I. | Korowod - Zapoznanie - Przygotowanie -Pogadanka, analiza | - Zna $wigtych i
swietych i uczniow z biografig | ciekawych biografii. tekstow, btogostawionych
blogostawionych. | swietych i - Zapoznanie uczniéow | ekspozycja, praca w | oraz wskazuje
1. Matka Teresa z | blogostawionych z zyciem. §wigtych i grupach sposoby
Kalkuty. Swieta | przewidzianych w btogostawionych. nasladowania
od ubogich i programie zajec. - Wybdr cytatow oraz Swigtych.
ciemnosci. - wWzOr $ mysli Swietych i - Wykonanie gazetek
2. Ojciec Pio. btogostawionych. tematycznych o
Potega Swietosci. -Tworzenie gazetek o Zyciu $wietych i
3. Jerzy zyciu swietych 1 btogostawionych.
Popietuszko - btogostawionych
kaptan
nieztomny.
4. Sw. Faustyna
Kowalska.
Apostotka
Mitosierdzia.
5. Sw.
Maksymilian
Maria Kolbe:




Tajemnica sity 1

potegi .

6. Kard. Stefan
Wyszynski —
nauczyciel
wolnosci.

Il | Swietych - Zapoznanie z -Analiza i interpretacja | Praca z tekstem - Zrozumienie tresci
obcowanie- moja | prawda tresci zawartych biblijnym, rozmowa | wiary méwigcej o
duchowa o obecnosci §wigtych | wybranych kierowana, dialog, "Swietych
rodzina. W niebie. fragmentach Pisma metoda obcowaniu®.

1 Patrzmy w - Poglegbione Swietego: niedokonczonych - Ksztattowanie
niebo poznanie prawdy 0 -kazdy chrzescijanin zdan, ekspozycja. postawy
Uroczystosé¢ wstawiennictwie jest powotany do bycia szacunku i pamieci
Wszystkich swietych. Swietym, 0 zmartych.
Swietych. -pobudzenie - gazetka szkolna
2. Pamie¢ o tych, pragnienia $wigtego - Nawiedzenie
ktorzy odeszli. Zycia u ucznia cmentarza.

-Analiza tworczosci

religijnej o

przemijaniu

- Praca nad gazetka

szkolna.

1. | Swiety Jan - Ukazanie osoby §w. | - Repertuar utworow Praca z tekstem, - Zna zyciorys Jana

Pawel 11 — Jana Pawta Il i Jego | Dnia Papieskiego. dyskusja, metoda Pawia Il.
apostol nauki - Przygotowanie ,,burzy mozgoéw” - Poznanie
Chrystusa. wystawy dotyczace] praca z komputerem, | dziedzictwa
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1. Zycie,
pontyfikat i
twOrczos¢ sw.
Jana Pawta II.
2.Pielgrzymki
Papieza Sw. Jana
Pawta Il do
Polski.

3. Nauczanie $w.
Jana Pawia Il.

jako wzoru do
nasladowania.

- Przyblizenie
nauczania Papieza
Polaka.

- Zapoznanie z trescig
Dnia Papieskiego.

zycia 1 dziatalnosci
Papieza Jana II
-Tworzenie
Przygotowanie
wystawy
Tematycznej
nawigzujgce do hasta
Dnia Papieskiego.
- Przygotowanie
prezentacji
multimedialnej.

ekspozycja,

nauczania bl. Jana
Pawta II.

- Wezwanie do
zZaangazowania
ewangelizacyjnego.
-Wystawa O zyciu 1
tworczosci Jana
Pawta II.

- Wystawy
tematyczne
nawigzujace do hasta
Dnia Papieskiego.

Jezusa

Oraz praca z

IV | Adwent. Czas - Przypomnienie - Analiza tekstow praca z tekstem oraz | - Wyjasnia, co to
oczekiwania. prawdy o biblijnych praca z utworami znaczy, ze Chrystus
1. Historia i przychodzacym wspominajgcych czas | muzycznymi, praca | przyszedt,
znaczenie Jezusie Chrystusie oczekiwania na W grupach, przychodzi i
Adwentu - Radosne przyjscie Chrystusa. przyjdzie
2. Adwentu w oczekiwanie na - Omoéwienie - omawia teksty
zyciu Niego. oczekujacej postawe biblijne, ktére mowia
chrzescijanina. - Zwyczaje Maryi. o Jego powtornym
3. Religijne adwentowe w zyciu | - Nauka z pies$ni przyjsciu
zwyczaje chrzescijan. adwentowych, - Gazetka
adwentowe. - Praca nad gazetka adwentowa.

religijng

V. | Boze - Zapoznanie z Wyjasnienie fr. £k Praca z tekstem - Streszcza
Narodzenie. prawda 1,26- 2,20 Ewangelii biblijnym, praca z wydarzenie
Tajemnica 0 narodzeniu Pana dotyczacych tekstem scenariusza | narodzenia Pana

Jezusa.




Narodzenia w Betlejem. Tajemnicy Narodzenia | utworami - Wybiera sposoby
Jezusa. Zachecenie Jezusa muzycznymi, praca | okazania

Praca do okazywania Przygotowanie w grupach, pracaz | mitosci Panu

1. Historia mitosci repertuaru i praca nad | komputerem, Jezusowi.
narodzenie i zycie | Panu Jezusowi. scenariuszem Jasetek | ekspozycja, -Wykonanie

ukryte Jezusa. - Ukazanie -Nauka koled i Wystawy o tematyce
Tradycje i ZWYyczajow pastoratek Bozonarodzeniowej
zwyczaje Swigtecznych jako - Praca nad prezentacja -wyjasnia, dlaczego
bozonarodzeniow | doswiadczenia multimedialng fakt przyjscia Stowa
e. religijnego - Przygotowanie i na §wiat jest tak

1. Najpickniejsze | ozywiajacego wiarg. | praca nad wystawy o istotny dla catej
polskie koledy 1 tematyce ludzkosci?;
pastorafki. Bozonarodzeniowe;j

1. Odkrywamy Praca przy dekoracja a

Nowy Testament akademie

Vi

Triumf wiary,
nadziei i milosci.
1. Wiara, nadzieja
1 mito§¢ w moim
Zyciu.

— Postawa zaufania
Bogu.

— Ukazanie wartoS$ci
pltynacych z zycia
wiarg, nadzieja i
mitos$cig.

- Umiejetnos¢ bycia
cztowiekiem wiary
nadziei 1 mitoSci.

- Ukazanie osobistej
wiary jako
odpowiedzi na mitos¢
Boga.

- Zapoznanie z

- Cnotami Boskimi
Analiza fragmenty
biblijnych: Kor 11,23-
33.12,10

- Oméwienie fr. z
Pisma Swietego
dotyczacych

Praca nad wystawa
»Wiara, nadzieja,
mitos¢”

Praca z tekstem
biblijnym, rozmowa
kierowana, Metoda
,,Stacje zadaniowe”
Scenki sytuacyjne

- okresla istote
mitosci Boga do
cztowieka 1
cztowieka do Boga
- Odkrycie potrzeby
nieustannego
doskonalenia si¢ w
Zyciu.

- Rozumie
doskonalenie
wlasnego
postepowania w




perspektywie wiary,
nadziei

1 mitosci.
-Wykonanie
wystawy pt. ,,Wiara,
nadzieja i mito$¢’’.

VI | Wielki Post. - Zrozumienie - Analiza tekstow Praca z tekstem - Przytacza tres¢
I. | Pokutai prawdy, ze Wielki biblijnych o biblijnym, pracaw | tekstow biblijnych o
nawraécenie. Post jest dla nas nawrdceniu. grupach, nawrdceniu.
1. Pokuta i szansg powrotu do - Charakterystyka Metoda ,,burza - Uzasadnia potrzebg
nawrocenie drogg | Boga. czasu Wielkiego postu. | mézgoéw”, dyskusji, | nieustannego
ku spotkaniu ze - Swiadomosé, ze - Praca nad oprawg praca z komputerem, | nawracania si¢
Zmartwychwstaly | nawracanie si¢ jest liturgiczng Mszy $w. w | EKspozycja. - opracowuje plan
m Chrystusem. procesem czasie rekolekcji dziatan
2. Moc Wielkiego | permanentnym, praca | szkolnych. zmierzajacych do
Postu w nad soba. -Tworzeniem doskonalenia
tajemnicy Przygotowanie gazetki wlasnego zycia
Eucharystii. tematycznej. - Przygotowanie
-Nauka pies$ni oprawy Liturgicznej
wielkopostnych. Mszy $w.
- Konkurs plastyczny
- Gazetka nt.
Wielkiego Postu.
VI | Eutrarapelia. - Zapoznanie z trescig | - Omdwienie tresci Dyskusja, praca z - Zna tresci

Przygotowania do
Festiwal Kultury
Chrzescijanskie;j.

tematu Eutapelii .

tematu wybranego do
realizacji .

- Przygotowanie
repertuaru i praca nad

tekstem scenariusza
oraz praca z
utworami
muzycznymi,

dotyczacych tematu
Eutrapelii.

- Umie wykona¢
wybrane utwory.
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scenariuszem

metoda: odgrywanie

- Prezentacja tematu

Eutrapelii. rol 1 ,,Jancuch i wykazanie si¢
- Nauka skojarzen”. praca z | znajomoscig tematu
piosenek religijnych. komputerem, w obecnosci
ekspozycja, Kapituty Festiwalu
Kultury
Chrzescijanskie.

Maryja-Matka
Pana.

1. Najswigtsza
Maryja Panna

- Ukazanie bogactwa
modlitwy
rézancowej, z
odniesieniem rdzanca

- Nauczanie Kosciola

o Maryi, Matce Bozej.

- Praca z tekstem
biblijnym, praca w

Pogadanka, praca z
tekstem biblijnym.
rozmowa kierowana,
metoda

- Umiejscawia tres¢
tajemnic
rézancowych w
kontekscie

Roézancowa. do najwiekszych grupach ,»Szczepionki” wspolczesnego zycia
Nasza wydarzen i tajemnic | - Przedstawienie technika Podaje, ze Maryja
Posredniczka. naszej wiary. prawdy, niedokonczonych jest Matka
2. Naj$wietsza Ukazanie, ze Matka | ze Maryja przez cale zdan. - Pana Jezusa i nasza
Maryja Panna Pana Jezusa, zycie Matka.
Krolowa Polski | jest naszg Matka. byta postuszna Panu Wyjasénia, ze Maryja
gltéwna Patronka | Ksztattowanie Bogu jest Krolowa Polski.
Polski. postawy i1 zawsze zgadzala si¢ Wybiera sposoby
wdziecznos$ci z Jego wolg oddania czci
wobec Maryi. Maryi — Krolowe;j.
Tajemnica - Ukazanie osoby - Omowienie Praca z tekstem - Wymienia osoby
Tréjcy Swietej Boga Ojca, Syna charakterystycznych biblijnym, pracaw | Trojcy Swietej
1. Wierze w Boga | Bozego 1 cechy dla grupach wymienia
Ojca, Jezusa - Ducha Swigtego. wewnetrznego zycia charakterystyczne
Chrystusa i Poznanie objawienia | Tréjcy Swietej cechy Jej

Ducha Swigtego.

Bozego o Trojcy
Swietej.

przy pomocy z tekstow

biblijnych.

wewnetrznego zycia
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- Nasladowanie Boga
w mitos$ci.

-Przygotowanie
wystawy pt. Wierze w
Boga Ojca i Ducha

- Wyjasnia, dlaczego
zycie Trojcy Swietej
jest wzorem zycia

stany.emocjonalne i

sytuacje innych ludzi.

Swietego” dla chrzes$cijan
-Wykonanie
wystawy
X. | Swiat ludzkich - Rozbudzanie - Zapoznanie z Metody:,, burza - Poczucie poczucia
uczuc. wrazliwo$ci na postawg tolerancji, mozgow”, odpowiedzialnosci
1. Czy mozna si¢ | potrzeby innych asertywnosci, sytuacyjne, drama, | za siebie i innych.
porozumiec¢? ludzi. akceptacji, dyskusja. praca w - Odkrycie potrzeby
2. Asertywnos$¢ — | - Zrozumienie z solidarnosci grupach, praca nieustannego
postawa serca. pojeciami: empatia, | spoteczne;j. indywidualna, doskonalenia si¢ w
3.Empatia. Smak | porozumienie i - Poznanie roli uczu¢ i | elementy mini, praca | zyciu.
dobra i zla. empatia. emocji w zyciu indywidualna
- Tworzenie podstaw | moralnym czlowieka. | ucznia, ¢wiczenia,
skutecznej gry
komunikacji i psychologiczno-
rozwijanie empatii. ruchowe.
- Umiejgtnosé
wczuwania w

Program powstat w oparciu o Podstawe programowg katechezy Kosciota Katolickiego w Polsce zatwierdzonego

przez Episkopat Polski.
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EWALUACJA

Celem stwierdzenia zasobdw wiedzy oraz posiadanych umiejetnosci przez uczestnikow zajeé pozalekcyjnych z
religii na zakonczenie roku szkolnego przeprowadzona zostanie ankieta. Efektem koncowej pracy bedzie udziat
ucznidéw w réznych uroczystosciach szkolnych i pozaszkolnych zaplanowanych na dany rok oraz przygotowanie
gazetek tematycznych i wystawy.

Opracowata: Anna Olszewska
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